
Р1униципально е бподэкетно е до [пкольпое о бр аз овательное учр ещдениеЁовопестер0вский детский сад комбинированного вида <<!(олокольчик>)

||рппято:
Ра засед аниу1 пед€гогит1еского
совета мБдоу Ёовопеотеревокий
детский саА <1(олокольчик)
|{ротокол]чц[! 1 от 3|.08.202\г.

€огласовано
}1а заседы|!|1и €овета родителеймБдоу Ёовопестеревский детский оад к1{олокольчик)
|1ротокол ]\!-1 от 30.08.2021т.

мБдоу
детский сад

ва Ф.8.
от 31 .08.2021г.

11олоэкение
ре}киме занятий воспитанников

;,ь'
ж8
*
!,:
р
{{
'<*

Р.
|"
?'.

ь

1. 0бщие поло)[(ения.

1' 1' [1астоящее положение о режиме занятий воопитанников (даллее _ |{оложение)регламентирует режим фу"*ц'онирования до1пкольного образовательного г{ре)кдения ирежим занятий в муниципапьном бтоджетном до]пкольном 
'бр*'"ательном учре)кденииЁовопестеревский детск ий еадкомбинированного вида <<(олокольчик)).

| '2' Режим фу"кционирования до!школьного образовательного г{реждения и режимзанятий устанавлив€|}отс я \таоснове к€анитарно _ эшидемиологических требований корганизациям воопитания и обутеЁ!у!я)отдьп(а и оздоровления детей и молодежи> €|12'4'з648-20 утвержденнь1й постановлением главного оанитарного врача от 28.09 .2020г.ф28:в соответствии с Федер€ш1ьнь|м 3аконом 29.12.2012г. кФб образов аът|тр1в РоссийокойФедерацАА)), }отава йьдот Ёовопес!"р1""*ий детский сад <<1{олокольчик))' к€ш!ендарногоулебного графика9 у!'других лок[.пьньгх актов, регл€!ментиру|ощих образовательньлй процессв {Ф)/.

1 '2 Фбъем образовательной нагрузки устанавливается .{ФФ к нач€}пу утебного года д.т1явсех возраотньгх групп о г|етом требований к оптимагльной образовй'""'й нагрузке.

1'3 Разработку раопу|оан|1яобразовательной деятельности, в {ФФ д.]1я воех возрастньтхгрупп обеспечивает администрация к нач€}лу утебного года.

1'4 |1олохсение обязательно к исполнени1о всеми сотрудник€!ми доо, обеспечив€}лощимивоспитательно_образовательнь:й процесс, а такх{е присмотр и уход за детьм и, т4 родите.тш{ми(законнь1ми представите;тями) воопит'""".'".

1'5 Админиотрация доо, воспитатели' педагоги специ€!пиоть' неощ ответственность зажизнь' здоровье детей в период организ ац|4утобразовательной деятельности' ре€1лизаци}о вполном объеме улебного плана' качеотво ре€1пизуемьгх образовательньгх прогр€1мм'
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ооответотвие применяемьгх форм, методов и оредств организации образовательного
процесса возрастнь1м' психо физиологичеоким о собенностям обулшощ у|хс я.
1.6. Ёаотоящее |[олоэкение доводитоя до сведения педагогических работников при г{риеме
на работу.

2. Реэким функционирования до!пкольного образовательного учрещдения.

2.1. мБдоу Ёовопестеревокий детский сад к(олокольчик) работает по пятидневной
рабоней неделе. Ёерабоние дни: суббота' воскресенье и праздничнь1е дни.

2.2. Ре>ким фу"*ц"ониров!}ну1я с 07.00 до 19.00 (12 насов).

3. Реэким занятий воспитанников

3. 1 . Фбразовательнь|й процесо осущеотв.т1яется в соответствии с Фбра:}овательной
прогр€|ммой до, расписанием непрерь1вной образовательной деятельности.
з.2. Форма обутения в [ФФ: очн€ш{.

3.3. 3анятия проводятся в соответствии с €ан|[иЁ, возрастом воопитанников' расписанием
образовательной деятельности, утверх(деннь1м приказом руководите.т1я доо.

- к1-я группадетей раннего возраста> (от 1г. до 2 лет)
- <<2-ая группа раннего возраота>> (с 2 до 3 лет)
- <йладтпш{ группо (от 3 до 4 лет)
- <€редняя щуппа> (от 4 до 5 лет)
- к€тартшш{ группа> (от 5 до 6 лет)
- <<|1одготовительнш{ группо (от 6 до 7 лет)

_5-6 минуг;
_ 8-9 минут;
- 15 минуг;
- 20 митту;
-25 минуг
_30 митут

Фбъем недельной образовательной нагрузки (регламентированной ЁФ! ) :

- к1-я группадетей раннего возраста> (от 1 до 2 лет) - 10
- <<2-ая группа раннего возраста>> (о2 до 3 лет) _ 10
- к1!1ладтпая группо (от 3 до 4 лет) _ 11
_ <€редняя группа> (от 4 до 5 лет) - 1 1
_ <€тартшая группо (от 5 до 6 лф _ |4
- <|[одготовительна'{ группо (от 6 до 7 лет) _ 16

|1ри этом оуммарньпй объем недельной образовательной нагрузклл по времени с у{етом
продо.т0кительности нод по возрастнь1м щуппам соотав.]1яет:

- к1-я группа детей раннего возраста> (от 1 до 2 лет) _ 1час.
- <<2-ая группа раннего возраота> (е 2 до 3 лет) _ 1чао.30 мин.
- <йладтп{ш группо (от 3 до 4 лет) _2 чао.45 мин.
- <€редняя группа)) (от 4 до 5 лет) 3 чао.40 мин.
- <€тарпшш{ группо (от 5 до 6 лет) 4 чао.46 мин.
- <|1одготовительнш{ группо (от 6 до 7 лет) _1 чао.30 мин.

3.4. но{ осущеотв.]ш|ется о сентября по май (вкшочительно) во всех возраотньгх группах
(подщуппах).
3.5. йакоимапьньпй объем нагрузки в день в группах:

_ к1-я группадетей раннего возраста> (от | до2лет) - 15 минщ
- <<2-ая группа раннего возраста>> (с 2 до 3 лет) _20 митут.
- <}\4-ггадпп{ш группо (от 3 до 4 лет) _ 30 минут
_ к€редняя группа) (от 4 до 5 лет) _ 40 минуг;
- <<€тартпа'{ группо (от 5 до 6 лет) _ 45 мпттут;



- <|[одготовительн:ш группо (от 6 до ] лет) -1,5 наоа.
Б оередине ЁЁФ{ обязательно проводится физкультминутка. |!ерерьлвь! мея(ду периодами
непрерь!вной образовательной деятельнооти 1 0 мл+гуг.

3.5. Ёепрерь|вн€ш образовательна'т деятельность в группе раннего возраста проводится в
перву1о и во втору[о половин} дня по подгруппа.ш1.

3.6.Ёепрерь1вн€1я образовательн€ш деятельность проводится во втору[о половину
дня по раописани}о, соглаоованному с родительским комитетом и угверждённому
заведу1ощим доу.

3.7. нод по физической культуре для детей от 3 до 7 лет организуетоя 3 раза в недел}о.
Фдно занятие в неде.т1[о по физинеокой культуре проводится на открь1том воздухе,
два _ в помещении.

3.8. Бремя нач€1ла образовательной деятельнооти 09.00 чао.

3.9. Фбразовательн8ш деятельность, требу:ощая повь1111енной познавательной активности
и умственного напряжения детей, организуется в перву|о половин} Аня.

3.10. |[рогулку организу[от 2раза в день: в первуло половин} Аня _ до обеда и во втору1о
половин} Аня пооле дневного она. Фбщая продолх(ительность прогулки не менее 3-4
часов вдень.

з.|2.Андив*тдуапьн€ш' коррекционная образовательнаш{ деятельность с г{ителем _
логопедом проводятся в перву1о и во втору}о половин} дня.
з. 1 з. |1ри организации занятий с иопользованием компь}отеров, необходимо соблтодать

условия просмотра презентаций и видеоматериапов: оптимапьное расстояние д]1я зрения _

2,0'5,5 м от экрана. Фбулшощимся следует сидеть прямо перед экр€}ном. Фсвещение при
этом может бьлть как еотественнь|м, так у| иокусственнь1м. Фднако свет не дошкен
попадать в гл€ва' а источники света не долх(нь1 отра)каться на экране монитора
(телевизора).

з.14. в течение дня обеопечивать балланс р€вньп( видов активнооти обулшощу1хся

умственной, физинеской, а также р€вньтх видов детокой деятельности, среди которьп(
ведущим видом деятельности вь1отупает игра.
3. 1 5. Фбразовательньтй процесо проводйтся во время улебного года. }чебньтй год
продолжается с 1 сентября по 31 мая.

3.16. с 1 итоня по 31 августа орган||зацт4я образовательной деятельности проводится в
игровой форме (в виде досуговой деятельности: викторин' дидактических игр,
тематических праздников' р€ввлечений, спортивньп( пр€вдников' драматизаций и т.п.),

увеличивается продолжительность прогулки.
з.17 .1{онкретньй режим посещения ребенком 9нре)кдения устанавливается договором об
образован21у|, зак.т1}очаемом между доу ут родите]1ями (законнь|ми г{редставителями)

ребенка.

4. 3аклпочительное поло)кение.
4.1. Ёастоящее |{оложение вступает Р силу о момента утверждения прик€1зом

заведу|ощего доо.
4.2. Бнесение изменений в |!олохсение производуттся на заседаниях |{едагогического
совета доо о г{етом мнения €овета родителей.
4.3.Ааетоящее |[оло>кение дейотвительно до принятия |[олохсения в новой редакции.


		2021-09-14T10:40:35+0700
	Мамедова Оксана Васильевна




