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14зменену!яу[, дополнения к Фсновной Фбразовательной [рогр!1мме до1пкольного
образ ов аъ:лу1я мБдоу Ёовопестерев ский детски й сад комбинированного вида
к1(олокольчик)) внесень1 в овязи с изменением количественного состава контингента
воопит€|нников и их семей, состава педагогических кадров, г{ебного плана9 годового

к€|"пендарного улебного графика' ре)кима обг{а1ощихся на 202\-2022 унебнь:й год.

}1зменения:
п.1.1.3. 3начимь!е для разработки и реализации Фсновной образовательной
программь! до[пкольного обра3овапия характеристики изложить в следу[ощей
редакции:

к в Р1Б'{Ф9 Ёовопеотеревский детский с4д комбинированного вида ((колокольчик)
воспить1вается 33 ребенка, функционирует 2 разновозрастнь|е группь!.

1) 1щуппа _ р€вновозрастн€ш от 1 годадо 3 лет:
:. , _ - пощруцпа (перва'{ щуппа р€}ннего возраота, (о' \ до 2 лет)

{ ';.. '':- - ' _ цодгруппа (вторац щуппар€|ннего возраста> (от 2 до 3 лет)
- . 2) \\ щуппа _ р€вновозрастн€ш от 3 до 7 лет:
].!!--|..'.,.,*:|1оАРР}[1па((младттаящуцпо(от3до4лет)

;::-.,1 ';-

- пощруппа (отф1па'{ щуппа) (от 5 до 6 лет)
- пощруппа ((по.щотовите.ттьная щуппо (от 6 до 7 лет)

полноотьто.
Боспитательно-образова1ельну[о работу осуществ.т1я}от 4 педагога: из них 3 воспитате]1я

и опеци€|"писть1: музь|к€тльньтй

[1ункт 2.1. раздела ||. <€одер)кательньпй раздел) излох(ить в следутощей р.да*ц"",

3оз[аетн}!:'
*атфория

'Ёаправленность [рупп (оличество
групп

9ислей,ность
детей

Фт|1 до,3 лёт, общеразвива[ощ€шл 1 в
Фт'3 д'о 7 лет общеразвива}ощ€ш 1 25

Бсего 2 33 воспитанника

и€|"писть1: м ьн .оводитель.
[арактеристика кадроБого состава

вь1с1шее педагогическое образование 1

среднее педагогическое образование 1
-)

2, ||о стажу
(педагогинеский)

до 5 лет 0

от 5 до 10 лет 0

от 10 до 15 лет 0

свь|1ше 20 лет 4

3,|{о,результат,ам
аттестацутут

вь1с1||€ш кваллификационн3ш категория 0

первш{ квагтификационна'{ категория 1

не име}от квалификационной категории 0

соответствие занимаемой долх{ности -)

: программно-методическое обеспечение образовательной деятельности



@бразовательнь!е
программь|

Автор
программь!

14здательство'
год издания

Рецензент
(Ф.и.о.' ученая
степень'звание)

(ем утвер)!(дена (мо РФ'
Фбластной экспертнь:й
совет' педсовет доу)

Фбразовательнь!е программь!, предусматривающие вь!полнение государственного образовательного стандарта
дошкольного образования

Фт рождения до школь!
[1римерная основная

общеобра3овательная
программа

дошкольного
образования

[1од редакцией
Ё.Ё.8ераксь:,

1.€.(омаровой,
[/.А.8асильевой

йосква
[ч/!озаика- 6интез

2012

[т/инистерство
образования

РФ

@бразовательнь|е программь!, позволяющие вь!полнять требования, превь|шающие государственнь:й
об разовател ьн ь: й ста нда рт до щ кол ьн ого образова н ия

<1еатр - [ворнество -
,[ети>

Ё.Ф. 6орокина [/осква, АРкти,
2оо4

[\:|етодист ![т/!!

дошкольного
воспитания'

доцент миоо
6.й. йерзлякова

: -' ['!рограмма .

' 'цдожественного
воспитания, обунения и

ра3вития детей 2.7 лет

- к|-{ветнь:е ладошки!

й.А.!!ь:кова &1осква,

€фера 2009

Рекомендовано }фным,
6оветом йнститща '"'

художественного
образования Российской

Федерации

[1рограмма к6ветофор> 1.[г'|'[анилова €анкт-
|{етербург

2009
[1рограмма

экологического
воспитания в детском
саду <<}9нь:й эколог)

€.Ё' |{иколаева
[/осква

йозаика- 6интез
2о1о

@добрено [/инистерством
образования Российской

Федерации
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! [1ункт 2.7. Аньпе характеристики содерл(ания основной образовательной программь[

[римерная
парциальная'

профамма для детей
раннего во3раста ('1 -3л:)
_-: <[1ервь]е шаги>

Ё.Ф' 6мирЁова
!!.Ё.!_алицзова
6.}Ф.йищеряков

а

[/!осква, 2014
[1сихологический и нсгитщ

Российской Академии
обршовани; '

Ёаправления Ёазвание крух(ка
1{рухсок к}Фньтй пешеход)
подгруппа

3 -4 лет

*к[удохсественно_ 1{ружок к!ветик 5-6 лет



эстетическое р€ввитие) оемицветик) по подгрупп[|м 6-7 лет
< |{ознавательное р€ввитие) (ружок к1Фньтй эколог))

подгруппа 4_5 лет
к |[ознаватольное р€ввитие )) 1{руэкок кЁеваля1шки)

подгрупг!а
7,6-2 лет

к{удожественно_
эотетическое р€ввитие)

1(рух<ок <!ветньте ладо1шки)

подгруппа
2-3т.

.{ополните.]1ьнь1е общер€швив€1}ощие программь1р€шработань: на осн0ве парциш{ьньп(
прогр€1мм:

Ёазвание
программь1

Автор
прогр!|ммь|

[4здательство
год издания

Рецензент
(Ф.и.о.

г{ен€ш{
степень,

звание)

1(ем утвер}кдена (йФ
РФ, Фбластной

экопертньтй совеъ
педоовет !Ф})

<1еатр _ 1ворнество

-.{ети>

н.Ф.
6орокина

йосква,
АРкти,2004

йетодист
умл

до1пкольного
воспитания,

доцент
миоо
с.и.

1!1ерзлякова

Рекомендовано ]!1Ф

РФ

|{рограплма

<€ветофор> [.Р1.'{анило

ва

€анкт-
|{етербург

2009



!ч

р']
$*

|[рограплма

экологического
воопитанияв

детоком саду к}Фньтй

эколог)

€.Ё.Ёикола
-ева

Р1осква
]{озаика _

€интез 2010

Фдобрено
1!1инистерством

образованутя

Росоийской
Федерации

|[римерная

парци€1льн€ш{

прогр€1мма д]1я детей

раннего возраота (1_

3л.) к|{ервь|е 1шаги)

в.о.
€мирнова

.11.Ё.[алигуз

ова
€.}Ф.1!1ищер

якова

йосква,2074 |{сихологический
институт Российской

Академии
образованутя

|[рограллма

худо)кественного
воспитания'

обуления и р€ввптця
детей 2-7 лет

к!ветнь]е ладотттки!

1'1.А..[{ьткова
йооква,

(фера 2009

Рокомендовано

9ченьшл €оветом
|'1нститща

худо)кественного

образов?\||4я

Российской
Федерации

1{руэкковойработойзадейотвовань|дети'прояв.т1я}ощиеинтерес","@
диагноотики и с г{етом запросов родителей.
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!еятельность 0т 1г. до 3
лет

Фт3до5лет Фт5 до7лет

|{рием, осмотр детей. 14гровая

деятельность
7.00-в.30 7.00- 8.15 7.00-8.30

9тренняя гимнастика в.30- в.40 в.20 - 8.25 в.40- 8.50

|игиенические процедурь1 8.40- 8.50 8.25- 8.50 8.50-8.55

3автрак. 8.50- 9.00 8.50- 9.00 8.55 - 9.00



Р1грьт. |1а.тльчикова'{ гимнастика.
|1одготовка к нод

9.00-9.15 9.00- 9.15 9.00- 9.15

€овместная образовательн€ш

деятельность взрослого и детей
(общая длительность, вкл}оч!ш{

перерьтв)

9.15- 9.25 9.15- 10.00 9.15- 1 1.00

|[одготовка и вьгход на прогулку 9.25- 10.00 1 0.00- \0.20 11.00- 11.10

|{рогулка' возвращение с прогулки 10.00- 1 1 .00 10.20- 11.45 11.10- 12.15

[игиенические процедурь1,
подготовка к обеду

1 1.00_ 1 1.з0 \|.45- 12.15 |2.|5- |2.з0

Фбед 1 1.30- 12.00 |2.00 -\2.з5 |2.з0-|2.50
[ игиенические процедурь1'
подготовка ко сну.

12.00- 12.15 |2.з5- 12.45 |2.50- 1з.00

€он 12.15- 1 5.00 12.45- 15.00 13.00- 15.00

|[оотепенньтй подъем. [имнастика
после сна. Боздуш:нь1е и воднь1е
зак€}лива|ощие процедурь1

15.00- 15.15 15.00- 15.20. 15.00- 15.20

||олдник 15.15.-15.40 15.20- 15.40 15.20- 15.40
нод по [одгруппа.ш1. 14гровьте

занятия в крух(ках
15.40- 15.50 15.40- 16.00 15.40- 16.10

Р1грь: 1 5.50- 16.40 16.00- 16.45 16.10- 16.50
|[одготовка к ужину 16.40- 17.00 16.45- 1 7.00 16.50- 17.0о
}жин 17.00- !7 .\5 17.00- 17 .15 17.00- 17.15
€аддостоятельная деятельность.
,{вигательн€ш{ активность.
|[одготовка к прогулке, прогулка.
9ход домой

17 .\5- 19.00 17 .15- 19.00 17.15- 19.00;
;!+ '

н*,,-
}*.п''
н}*.+-"
РЁЁ+'.
э'**,к#-'
8[Ё,': мБдоу Ёовопестеревский детский сад комбинирован!1ого вида <<[(олокольчик)

Ре;ким дня (теплое время года)

1-
в*. '

!ф -,'

**,.р*.,.

*ч*а
*!{*ф''
|*н**''
}*Ёр -
|.'ф'_'}

!еятельность Фт 1г. до 3 лет Фт3до5лет Фтбдо7лет
|1рием детей на улице' игрь1,

утрення'{ гимнастика на улице 7.00-в.30 7.00-8.40. 7 .00- 8.50

|[одготовка к завтраку' завтрак 8.30- 9.00 в.40- 9.05 8.50- 9.15
€овместн€ш деятельнооть, прогулка

9.00- 10.30 9.05- 10.30 9.15-10.з5
|{одготовка к завтраку, второй
завтрак 10.з0- 10.45 10.30- 10.50 10.35- 10.55
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€овместная деятельнооть, прогулка
10.45- 12.00 10.50- 12.20 10.55_ 12.з5

|1одготовка к обеду, обед

\2.00- 12.40 12.15- 12.50 12.з5._ 13.10
|[одготовка ко сну, сон

12.40- 15.00 12.50- 15.00 1з.10_ 15.00
|[оотепенньтй подъем' гимнастика
пооле она' воздутшнь1е и воднь1е

зака.]1ив€|}ощие процедурь1' игрь| 15.00- 15.30 1 5.00- 15 .25 1 5.00- \5 .25
|[одготовка к полднику' полдник

15.30- 15.40 15.25- 15.50 15 .25 .1 5.40
Р1грь:, самостоятельн€ш деятельность 15.40- 16.00 15.50- 16.00 15.40- 16.00
€овместн€1я деятельность'
|[рогулка

16.00- 16.50 16.00- 17.00 16.00- 17.00

Бозвращение о прогулки' подготовка
к у)1шну' }8ин 16.50- \7 .20 17.00- 17 .20 17.00- \7 .20
€аплостоятельн€пя игров€ш|

деятельность на прогулке. }ход
детей домой

17 .20- 19.00 17 .20- 19.00 17 .20- 19.00

Фбъем образоват€льной нагррки на воспитанников в соответствии с €ан !1иЁ
ннод (непрерь1вн€ш непосредс1венная образовательн[ш деятельность) в

р€вновозраотньц( груцпах проводятоя по подгруппам.
йаксим€}пьно_ допустима'| нагрузка 

'.'р*,"''"-тся 
€анитарно-эпидемиологическими

правилами и норматив€|ми €ан|{иЁ 2.4.\.з049_ |з.
)/чебньшд планом мБдоу опреде.т1яется следу}ощ€ш г{родол}кительность

реглапдентированной ЁЁФА (непосредственная образовательна'{ деятельнооть):

Фпределённая улебньшл планом мБдоу продол)кительнооть регл€!ментированной
ннод соответствует €ан||иЁ 2.4.1.з049_ |з, п.11 .9,\11.10, п.11.11

Фбъем недельной образовательной нагрузки (регламентированной ЁЁФ[ ) :

- подгруппа (1-я группа детей раннего возрасто (от 1 до 2 лет) _ 10

- подгруппа ((1-я группа детей раннего возрасто (от 1г. до 2 лет)
_ подгруппа <<2'ая группа раннего возраста) (о 2 до 3 лет)
- подгруппа (млад1п[1я группа) (от 3 до 4 лет)
_ подгруппа (средняя груг{по (от 4 до 5 лет)

- подгруппа (стар1п€ш группа) (от 5 до 6 лет)
- подгруппа (подготовительн€ш группа) (от 6 до 7 лет)

_ подгруг!па <<2-ая группа раннего возраста) (с 2 до 3 лет)
- подгруппа ((младтш€ш групг{а> (от 3 до 4 лет)
- подгруппа (средняя группа> (от 4 до 5 лет)
- подгруппа (стартп€ш{ группа) (от 5 до 6 лет)
- подгруппа (подготовительн€ш группа) (от 6 до 7 лет)

_5-6 минут;
_ 8_9 минут;
_10_15 минут;
- |5-20 минут;
-20-22 минут
-25-з0 минут

по времени с

- 10

- 11

- 11

-14
-\6

|{ри объем ьной об ьнои н
г{етом продолжительности ЁЁФА по возрастнь|м группам состав;ш{ет:

_ подгруппа ((1-я группа детей раннего возрасто (от 1 до 2 лет) _ 1час.



_ подгруппа <<2'ая группа раннего возраста) (с 2 до 3 лет)
- подгруппа (мл4д1ш€ш группа) (от 3 до 4 лет)
- подгруппа (мредняя группа) (от 4 до5 лет)
- подгруппа ((мтар1п€ш{ группа) (от 5 до 6 лет)
- подгруппа ((модготовительн€ш группа) (от 6 до 7 лет)

_ 1час.30 мин.
_ 2 час.45 мин.

_ 3 час.40 мин.
4 час.46 мин.
_7 чао.30 мин.

|{оказатели суммарного объема недельной образовательной нагрузки по времени
оведеньт в итоговуто таблицу Базисного унебного плана мБдоу Ёовопестеревский
детский сад комбинированного вида <<(олокольчик)> (стр.24 }чебного плана).

ннод осущеотв.т1яется с сентября по май (вкл}очительно) во всех возрастньтх груг{г{ах
(подгруппах).

- в подгруг!пе к 1_я группа детей раннего возраота> (от 1 до 2 лет) [роводится
непрерь|вн8ш{ непосредственная образовательн€ш[ деятельность в перву[о и во вторуло
половин} дня (по 5_6 минщ)

_ в подгруппе <<2'ая группа раннего возраста) (с2 до 3 лет) _ проводуттсяЁЁФ[ в
перву{о и во втору1о половин} Аня (по 8_9 минут)

в подгруг{пе (млад1шш{ группо (от 3 до 4 лет) объем образовательной нагрузки в
первой половине дня не превь11цает _ 30 минут

_ в подгруппе (средняя группа) (от 4 до 5 лет) объем образовательной нащузки в
первой половине дня не превь11шает _ 40 минут;

_ в подгруппе (стар1ш€ш группа) (о' 5 до 6 лет) объем образовательной нагрузки в
первой половине дня не превь11шает _45 минщ;

_ в подгруппе ((подготовительнаш{ группо (от 6 до 7 лет) объем образовательной
нагрузки в первой половине дня не превь!1пает _ 1,5 наса.

Б середине ЁЁФ,{ обязательно проводится физкультминугка. |[ерерьтвь| между
период€|ми непрерьтвной образовательной деятельнооти 10 минщ.

}чебньтй план мБдоу Ёовопестеревский детский сад комбинированного вида
<1(олокольчик)'
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@бразовательнь|е облаоти (@@),

8ид Ё!{@А

| группа

[!одгруппа
к1-я ар ранн. во3рас!пФ)

1 -2 ао0а

[!одгруппа
к2-я ер. ран. во3рас/па,

2-3 ео0а

Фбъём
образоват

нагру3ки
(нн@А) в

неёелоо

@бьём
образоват.

нагру3ки
(нн@А) в

в еоё

Фбьём
образоват.
нагрузки

(нн@А) в

неёелоо

@бъём
образоват.

нагру3ки
(ннФА) в
в еоё

1. оо |'!ознавател ьное ра3витие:
- Ребёнок и окружающий мир.
[1редметное окружение.

0,25* 9

- Ребёнок и окружающий мир.
Формирование элементарнь[х
экологичеоких представлен и й

о,25* о

- Ребёнок и окружающий мир. 9вления 0,5** 18



общественной жизни.
- Формирование элементарнь!х
математических представлен ий
- ,[ейотвия с дидактичеоким материалом
и строительнь!м

2 72
жЁж

2. @Ф Речевое развитие:
- Расширение ориентировки в
окружающем и ра3витие речи

3 108

- Развитие рени 2 72
- Развитие речи и подготовка к

о6унению грамоте
3. Ф@ 6оциально- коммуникативное

ра3витие:
8 ходе ра3личнь!х видов деятельности и чере3

интеграцию с другими Ф.Ф.
4. оо )(удожественно- эстетическое

ра3витие:
- !!епка

1 36
- Рисование

1 з6
-Аппликация
- Рунной труд
- [/!узь:кальное 2 72 2 т2

5. Ф@ Физическое развитие:
- Развитие движений 2 72
- Физкультурное 2 72итого 10 360 10 360

1 36
(ружок <|-|ветнь:е ладошки) { !:8Ё;{!|]итого

[1 родолжител ьнооть |{ нод 5-6 мин 8-10 мин

:!:;;#о1:
3{*}: ;;1{:;$1

}ч$ч}

&
н
|*++

[1римечание: о,25* - ннод в месяц - ,1; 
0,5** -

}чебнь:й план мБдоу Ёовопестеревский
(колокольчик)'

ннодвмесяц-2;

детский сад комбинированного вида

@бразовательнь!е области (@Ф),

8ид ЁЁФА

|! группа

[!одгруппа
кА/|ла0слая аруппа>

3-4 ео0а

[1одгруппа
<€реёняя еруппа)

4-5легп

Фбъём
образоват.

нагру3ки
(ннФА) в

неёелло

Фбьём
образоват.
нагрузки
(ннФА) в
в еоё

@бьём
образоват.
нагрузки

(нн@А) в

неаелк)

@бьём
образоват.

нагру3ки
(ннФА) в

в еоа

1. ФФ [!ознавательное развитие:
- Ребёнок и окружающий мир.
[1редметное окружение.

0,25* 9 0,25* 9

- Ребёнок и окружающий мир.
Формирование элементарнь!х
экологических представлен и й

0,25* 9 0,5** 18

- Ребёнок и окружающий мир. 9вления
общеотвенной жизни.

0,5** '18 0,25" 9

- Формирование элементарнь!х
математичеоких представлени й

1 36 1 36

- ,{ейсгвия с дидактичеоким материалом
и строительнь!м



2. ФФ Речевое развитие:
- Раоширение ориентировки в
окружающем и ра3витие речи
- Развитие рени 1 36 1 36
- Развитие речи и подготовка к

обунению грамоте
:::;1;!;:,::::, ,;,,,,,:,,,:!;:, : 

', ;!:,:;
:|:.|: :1' ':1'11:. :.::1.::}!. .1.: :-. ' ' ' .::1;;.:;;

::1::::1:.:;:.:, ,::;: :;:;1 !:!:: !+! !::: . : |!:::: !:

]1:1'.:::1:::::::::.'..::'::!:'::....::::1,,.:'.::
1:.:1::.:::::::;: :.::.,:,1,:1,,],11:!1:::1::;:,.;

3. Ф@ 6оциально- коммуникативное
развитие

8 ходе ра3личнь!х видов деятельносту\ и через
интеграцию с другими ФФ.

4. ФФ )(удожественно- эстетическое
развитие:

- |]епка 0,5** 18 0,5** 18
- Рисование 1 36 1 36
-Аппликация 0,5** '|8 0,5** 18
- [/!узь:кальное 2 72 2 72

5. оо Физическое развитие:
- Развитие движений
- Физкультурное 3 '108 3 108итого 10 360 '10 360

1 36
(ружок <}Фнь:й экойог> 1 36итого 1 36 1 з6

[!родолжительность ннод 10-'15 мин 15-20 мин
11$*:#.#:1.9,$

,'$.!

Ё|;

п{,

*+

!{

9з*

[1римечание: 0'25" - ннод в месяц _ 1; 0'5** - количество ЁЁ@А в месяц - 2;

}чебньй план мБдоу Ёовопестеревский детский оадкомбинированного вида
((колокольчик)'

я

*+

@бразовательнь!е облаоти (оо),
8ид ЁЁФА

|| группа

[!одгруппа
<€гпарш;ая еруппа)

5_6леп

[!одгруппа
<1о0аогповцпельная

еруппа))
6-7легп

9бьём
образоват.
нагрузки

(ннФА) в

неёелоо

Фбъём
образоват.
нагрузки

(нн@А) в
в еоё

@бъём
образоват.
нагрузки

(нЁ@А) в

неаел'о

@бьём
образоват.
нагрузки

(ннФА) в

в еоа

1. @@ ]]ознавательное развитие:
- Ребёнок и окружающий мир.
[1редметное окружение.

о,25* 9 о,25* 9

- Ребёнок и окружающий мир.
Формирование элементарнь!х
экологических п редставлен и й

0,5** '18 0,5** 18

- Ребёнок и окружающий мир. 9вления
общественной жизни.

0,25* 9 0,25* 9

- Формирование элементарнь!х
математических представлени й

1 36 2 72

- ,[ействия с дидактическим материалом
и строительнь!м

2. @@ Речевое ра3витие:

11 '

|:+

Ё#
Ёпч+. '

}$я*'**

10



- Расширение ориентировки в
окружающем и ра3витие речи
- Развитие рени 2 т2 2 72
- Развитие речи и подготовка к

обунению грамоте
3. @Ф 6оциально_ коммуникативное

развитие:
8 ходе ра3личнь!х видов деятельности и через

интеграцию о другими @Ф.
4. @Ф )(удожественно_ эстетическое

развитие:
- !]епка 0,5** 18 0,5** 18
- Риоование 2 72 2 72
-Аппликация 0,5** 18 0,5** 18
- [/!узь:кальное 2 72 2 т2

5, Ф@ Физическое развитие:
- Развитие движений

Физкультурное 3 108 3 108итого 12 432 '13 468

(ружок < |{ветик семицветик> 1 36 1 36итого 1 36 1 36
['! родолцител ьность н н од 20-22 мин 25-30 мин

{:$

].'!#;

н
*'+,

Ё!!няа

!'
1+::ь ,

нф.
Р,.ь..

[1римечание: 0,25* - ннод в месяц - '1; 0,5*1 - ннод в месяц - 2;

- ннод по аппликациии лепке проводятсяпо2 ра3а в месяц чередуясь.
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11
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